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重度心身障害を持つ息子の両親が放課後等デイサービスを開設 

～学童保育のノウハウを活かし、いち早く新基準に対応～ 

 

       

 

特定非営利活動法人ステップベースでは、2017年 4月に埼玉県戸田市にて学童保育のノ

ウハウを生かした重度心身障害児でも通える放課後等デイサービス（以下、放デイ）を開

設します。 

 

 放デイとは、小学校～高校に通う障がい児を対象に放課後や長期休暇を利用して生活能

力の向上のために必要な訓練、社会との交流の促進をおこなう障がい者施設です。近年、

急速に数を増やしておりますが、内容がその数に追いついていないのが実情です。あるご

家庭では、障がい児施設であるにも関わらず「座れない」という理由で受け入れてもらう

ことができませんでした。また、ようやく受け入れ先を見つけても、適切な訓練が行われ

ず寝ころんだまま放置されている現状があります。 

 こうした現状を見かねて、行政は本年 4 月より責任者の要件に「児童の指導経験などを

必須に」したり、これまで要件を持たなかった「指導員」を保育士や二年間の児童福祉事

業の経験などを持つ「児童指導員」に変更したりとしています。 

そんな中、重度心身障害をもつ子どもの両親が、学童保育のノウハウを活かして、新基

準に対応した放デイを開設します。 

 

「障がいの有無に関係なく、普通にみんなが過ごせる世の中にしたい」 

そうした思いから、障がいを持った子どもも、そしてその保護者達も安心して通える施設

を目指します。「放課後・夏休みというのは普通の子ども達にとってパラダイス。夕ご飯ま

でみんなで遊んだり、塾や習い事をして思い思いに過ごす。保護者も夕方は自分の趣味や

仕事に没頭してもいいのでは。」「重い障がい児を持つ保護者は自分ひとりで子どもの人生

を背負ってしまう傾向にある。そうした重荷を軽くしてあげたい」と考えております。 

  



主な特徴は以下のとおり。 

 

①車いすでも通える設備 

 ９８．８m2の十分な広さを持ち、車いすのまま部屋に入ることができます。また、バリ

アフリー型のトイレを備えております。その他、車いすのまま入れる送迎車を揃えており、

障害があっても抵抗が少ない設備を揃えております。 

       

 

③看護師勤務 

 重度の障がいをもつ児童の中には、医療ケアが必要な人がいます。そういった方に対し

ても看護師が勤務しておりますので、毎日健康チェックを行うことにより、器官切開、胃

瘻、心臓疾患などの障がいがあっても安心して通所することができます。 

 

③学童保育のノウハウを活かした訓練 

ノウハウを活かした訓練を行います。訓練は「製作」「運動（ヨガ）」「スポーツ（ボッチャ）」

「音楽」「学習」の 5つを月～金に日替わりで行います。特に製作とヨガには専門の講師に

より指導いたします。 

   

④多彩なイベント 

 市内の学童保育との連携・各公民館でのイベントへの参加など社会との交流の促進を目

的として多彩なイベントを行います。また、年二回の訓練発表会、自然豊かなキャンプ場

での遠足、チェアスキー旅行。その他焼いも大会・すいか割り・流しそうめんなど季節を

感じるイベントを行います。 

           



⑤優秀なスタッフ 

 代表に学童支援員の経験を持つ代表と児童発達支援センターにて勤務の経験がある保育

士の先生をスタッフに迎え、訓練は臨床美術・障がい発達支援コーチの資格を持つ専門講

師が担当します。 

      

なお、保護者向けに体験会および説明会を設けます。また、報道機関様につきましても取

材を大歓迎いたします。場所と時間は以下の通りです。 

 

・場所 放課後等デイサービス すくすくすてっぷ 

（埼玉県戸田市新曽南２－１０－１４ エルセリート戸田公園１階） 

・日時 2017年 3月 18日（土） 13:00～15:00  （親子アートセラピー体験会）  

    2017年 3月 20日（祝） 13:00～14:00  （説明会）  

    2017年 3月 22日（水） 13:00～14:00  （説明会）  

    2017年 3月 25日（土） 10:00～11:00  （説明会） 

  2017年 3月 27日（月） 19:00～20:00  （説明会） 

その他の日程でも、取材は随時承ります。 

 

 

【お問合せ先】 

特定非営利活動法人ステップベース 

 放課後等デイサービス すくすくすてっぷ 

場所    ：埼玉県戸田市新曽南２－１０－１４ エルセリート戸田公園１階 

TEL    ：０４８－７００－４８９２  FAX：０４８－７００－４９０３ 

担当者   ：代表  大川 秀治 

直通電話番号：０９０－３５４０－６２２２ 

  Email.   ：s-okawa@sukusukustep.org 

  HP         :http:/www.sukusukustep.org/ 

  FB     : http:/www.facebook.com/sukusukustep/    

以上 
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